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Czym jest socjalizacja dziecka?
Moje dziecko w grupie zlobkowej

Socjalizacja dziecka to jeden z najwazniejszych etapow jego rozwoju. Istotg socjalizacji jest
przede wszystkim budowanie $wiadomosci i samoakceptacji dziecka oraz zaznajamianie go z
zasadami zycia spotecznego. To wlasnie podczas procesu socjalizacji dziecko uczy si¢
funkcjonowania w grupie, prawidtowej komunikacji z otoczeniem i radzenia sobie z
emocjami.

Nikogo wigc nie powinno dziwi¢ stwierdzenie, ze ztobek to idealne miejsce procesu
socjalizacji: dziecko przebywa z innymi dzie¢mi w zblizonym wieku, na podobnym etapie
rozwoju i potrzeb, co tworzy sprzyjajace do tego celu otoczenie, a czego nie jest w stanie
zapewni¢ nawet najtroskliwszy dorosty.

W grupie Zlobkowej spotykaja si¢ dzieci majace rozny charakter, posiadajace bardziej lub
mniej rozwinigte przerézne umiej¢tnosci. Te wszystkie aspekty sprzyjaja nauce tolerancji,
empatii i wspolpracy.



Czym wlasciwie jest socjalizacja?

Socjalizacja to proces, w ktorym dziecko uczy si¢ norm i warto$ci obowiazujacych w danej
kulturze. Proces ten rozpoczyna si¢ juz w rodzinie. To rodzice jako pierwsi prowadzg dziecko
za reke, socjalizujac je we wlasnym otoczeniu 1 uczac funkcjonowania w nim.

Ztobek to kolejne wazne miejsce, w ktorym odbywa sie proces socjalizacji dziecka. W tym
miejscu kilku- czy kilkunastomiesi¢czne dziecko ma mozliwos¢ odnalezienia si¢ w grupie, w
ktorej kazdy jest rowny i funkcjonuje na tych samych zasadach.

W zlobku dziecko ma mozliwos¢ ksztaltowania rozmaitych umiejetnosci spolecznych
takich jak:

- Komunikacja: dziecko uczy sie, jak wyraza¢ swoje potrzeby i uczucia w sposéb adekwatny
do sytuacji. Chetnie otwiera si¢ na inne dzieci, poznaje nowe osoby, komunikuje si¢ z nimi i
tworzy wigzi.

- Rozwigzywanie konfliktow: w ztobku dziecko odkrywa, jak rozwiazywac konflikty, jak
reagowac w sytuacjach trudnych w sposob spolecznie akceptowany. Na pozor btahe spory sg
dla maluszka idealng lekcja. Dzieci, ktore nie doswiadczyty takich sytuacji, moga w starszym
wieku, np. w szkole odczuwa¢ niewspotmierny do sytuacji stres prowadzacy w konsekwencji
nawet do szkolnych fobii, depresji czy nieakceptowania siebie.

Dzigki socjalizacji w ztobku dziecko potrafi wyrazi¢ swoje zdanie, uszanowac spostrzezenia
innych i zazegna¢ problem, zachowa¢ zdrowy dystans do problemu budujac pewno$¢ siebie.

- Radzenie sobie z emocjami: w ztobku dziecko ma do czynienia z wieloma sytuacjami, ktore
wywoluja w nim czasami skrajne emocje. Jednak, gdzie jak nie tu ma ono je okazywac? To tu



maluch poznaje przer6zne emocje, ktore co rusz zostang przez niego doswiadczane nawet w
dorostym zyciu. Dziecko bedace w emocjonalnym epicentrum uczy si¢, czym jest ztos¢,
smutek, rado$¢ i jak te emocje okazywac. Dlatego w mys$l koncepcji Naszego Magicznego
Zamku wspieramy dzieci w poczuciu bycia akceptowanym, uczymy dzieci rozpoznawania
wlasnych emocji, przyczyn ich powstawania i radzenia sobie z nimi.

Socjalizacja dziecka jest ztozona i trwa tak naprawde przez cate zycie. Jednakze ztobek to
miejsce, ktore dzigki niezliczonej ilo$ci bodzcow, daje dziecku sposobnos¢ nauki
umiejetnosci spotecznych, ktore beda mu potrzebne do funkcjonowania na dalszych etapach
codziennego zycia. Za powodzenie w tym procesie odpowiada niezwykla plastyczno$¢ méozgu
dziecka, ktory pozwala mu na natychmiastowg nauke akceptowanych postaw.

Jak wspiera¢ socjalizacje dziecka w wieku zlobkowym?

Kazde dziecko rozwija si¢ w swoim tempie. Niektore maluchy fatwiej nawigzuja kontakty z
innymi dzieémi, a inne potrzebuja wigcej czasu. Niemniej jednak rodzice lub opiekunowie
powinni by¢ cierpliwi i wspiera¢ dziecko w jego rozwoju spolecznym. Znakomitym
sposobem na to jest zachecanie dziecka do kontaktu z innymi dzie¢mi. Doskonale sprawdzi
si¢ tu zabawa w grupie, np. ztobkowe;j.

Roéwnie wazna jest rozmowa z dzieckiem. Ttumaczac dziecku pewne sytuacje, odnajdujac
rozwigzania i odpowiedzi na zadane pytania, uczymy dzieci pewnych norm i wartosci, ktore
takze pomagaja mu stawi¢ czota podobnym sytuacjom. Rozmowa to takze istotna lekcja w



nauce wrazliwosci na potrzeby innych. Pokazujac dziecku, ze inni sg rownie wazni, uczymy
go szacunku, tolerancji i prawidlowego budowania relacji spotecznych.

Jak zlobek wspiera dziecko w jego socjalizacji?

Potrzeba przynalezno$ci do grupy towarzyszy nam od narodzin bezposrednio wptywajac na
nasze poczucie bezpieczenstwa. Tak zostaliSmy stworzeni, ze tatwiej nam si¢ zyje i lepiej si¢
czujemy, przebywajac w grupie, ktdra nas akceptuje. Dlatego ztobek to nieocenione miejsce,
ktore wspiera dziecko w procesie socjalizacji, jednocze$nie budujac w nim poczucie
bezpieczenstwa, adekwatno$ci. W naszych progach kazdy maluch ma prawo do
doswiadczenia socjalizacji w taki sposob, w jaki tego potrzebuje. Nasi pedagodzy w ztobku
Nasz Magiczny Zamek jedynie otwieraja kazdemu dziecku furtki do budowania §wiadomosci
w grupie, poznawania emocji i radzenia sobie w relacjach z innymi ludzmi. Wdrazajac
przemyslane zajgcia grupowe, a takze poswigcajac kazdemu dziecku nalezyta ilo$¢ uwagi,
szanujac jego indywidualne potrzeby oraz wspierajac rozwoj maluszka $§miemy twierdzié, ze
ztobek, w ktorym realizowane sg takiego typu programy to najlepsze miejsce wartosciowego
etapu socjalizacji dziecka.

Chcesz pozna¢ Nasz Magiczny Zamek?
Zapraszamy do odwiedzin naszej strony internetowe;.
https://magicznyzamek.eu/

Magiczny Zamek

Ul. Szymanowskiego 28,
76-200 Stupsk

Telefon: +48 572 944 148


https://magicznyzamek.eu/

